
Jour 1 San José
Accueil à l’aéroport de San José et transfert 
à l’hôtel.

Jour 2 San José / Cahuita
Récupération de votre véhicule de location 
et départ en direction de la côte atlantique 
costaricienne. Passage par le luxuriant Parc 
Braulio Carrillo, par Limón et le très animé 
port de Moin. Arrivée en fin de journée à 
Cahuita. Logement avec petit-déjeuner.

Jour 3 Cahuita 
Visite du Parc National de Cahuita avec un 
guide francophone. Vous alternerez des 
temps de marche en pleine végétation 
tropicale et des moments de détente et 
baignade dans la mer des Caraïbes. Retour à 
votre hôtel. Logement avec petit-déjeuner.

Jour 4 Puerto Viejo de Talamanca 
Les Afro-caribéennes de Puerto Viejo vous 
accueillent et vous font partager leurs 
traditions culinaires pendant un cours de 
cuisine ! Un programme idéal pour découvrir 
autrement la culture costaricienne et 
caribéenne. Vous découvrirez et savourerez 
des mets typiques tels que les patacones et 
le «rice and beans». Retour à votre hôtel. 
Logement avec petit-déjeuner.

Jour 5 Cahuita / Puerto Viejo de Saraquipi
Route de Cahuita à Sarapiqui. Passage 
par Limón et par Saraquipi, grande région 
agricole du pays, pour finalement arriver 
dans une finca traditionnelle, où vous serez 
accueillis par Don Rodolfo. Dans l’après-
midi, découverte des secrets de la culture 
biologique de l’ananas et de la canne à 
sucre. Petit tour nocturne pour observer 
les grenouilles aux yeux rouges. Logement 
sommaire avec petit-déjeuner.

Jour 6 Puerto Viejo de Saraquipi / Boca 
Tapada
Petite étape entre Puerto Viejo de Sarapiqui 
et le village de Horquetas, chez une 
agricultrice pour une visite de la plantation. 
Dégustation et repas typique dans le 
restaurant local. Route vers Boca Tapada, à 

proximité de la frontière avec le Nicaragua, 
dans la vallée de San Carlos. Logement avec 
petit-déjeuner.

Jour 7 Boca Tapada
Départ pour une balade de type Safari en 
bateau ou en Kayak sur le Rio San Carlos. 
Possibilité de voir plusieurs espèces d’oiseaux, 
singes, crocodiles, ainsi qu’une flore variée 
qui domine dans la région. Retour en début 
d’après-midi. Logement avec petit-déjeuner.

Jour 8 Boca Tapada / Volcan Arenal
Départ pour la région de La Fortuna et du 
majestueux volcan Arenal. Logement avec 
petit-déjeuner.

Jour 9 Volcan Arenal
Balade sur les ponts suspendus accompagnés 
par un guide francophone, traversant la forêt 
primaire et une quinzaine de ponts suspendus 
au-dessus de la canopée. En fin de journée 
vous profiterez d´un moment de détente dans 
la station thermale d’Ecotermales, dans un 
cadre intimiste. Logement avec petit-déjeuner.

Jour 10 Volcan Arenal / Volcan Tenorio
Départ à destination des volcans Miravalles 
et Tenorio. Découverte de l’un des plus beaux 
sentiers du pays entre jungle, cascades et 
sources naturelles d’eau chaude et du Rio 
Celeste réputé pour son irréelle couleur bleu 
turquoise. Retour à votre hôtel. Logement 
avec petit-déjeuner.

Jour 11 Volcan Tenorio / Samara
Départ à destination de la péninsule de 
Nicoya. Route par des paysages variés avant 
d’atteindre la petite station balnéaire de 
Samara. Logement avec petit-déjeuner.

Jour 12 & 13 Samara
Découverte de la région de Samara et 
farniente sur les plages de la région. 
Logement avec petit-déjeuner.

Jour 14 Samara / San José
Route de Samara à San José. Restitution de 
votre véhicule et transfert jusqu’à l’aéroport.

Non inclus: assurance annulation et rapatriement, éventuelles 
taxes de séjour à régler sur place. Sur demande: suppl. autres 
catégories de logement. Réduction personne(s) additionnelle(s) 
dans chambre double. Validité: offre valable jusqu’au 31/10/2024 
et sujette à des modifications de prix en fonction des disponibilités 
dans les hôtels. Les “conditions générales de contrat et de 
voyage” de VT Vacances SA sont applicables.

Circuit individuel

Le Costa Rica, des 
Caraïbes au Pacifique
Circuit individuel accompagné de/à San José. Partez à la 
découverte de la « Suisse d’Amérique Centrale » à travers 
un circuit qui vous emmène de la côte caraïbéenne à la 
côte Pacifique, tout en visitant les endroits iconiques du 
pays de la Pura Vida !

CHF 4’990.- par pers. 
(prix, base 2 pers. en chambre double)

Highlights 

3 La Vallée Centrale
3 La Côte Caraïbe 
3 Les plaines du Nord
3 Les volcans du Nord-	
	 ouest
3 La Péninsule de Nicoya
    

Inclus 

3	13 nuits en hôtels 2* et 	
	 3* avec petit-déjeuner
3	Transferts en véhicule 	
	 privé
3	Voiture de location du 	
	 jour 2 au jour 14
3	Entrées dans les 		
	 différents sites selon 	
	 programme
3	Visites avec guide 	
	 francophone
3	Documentation  
	 de voyage
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